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1. Рекомендации по планированию и организации времени, необходимого для 
изучения дисциплины 

Рекомендуется следующим образом организовать время, необходимое для изучения 
дисциплины: 

Изучение конспекта лекции в тот же день, после лекции – 10-15 минут. 
Изучение конспекта лекции за день перед следующей лекцией – 10-15 минут. 
Изучение теоретического материала по учебнику и конспекту – 1 час в неделю. 
 
2. Описание последовательности действий студента («сценарий изучения дисци-

плины») 
При изучении дисциплины очень полезно самостоятельно изучать материал, который 

еще не прочитан на лекции. Для понимания материала и качественного его усвоения реко-
мендуется такая последовательность действий: 

1). После прослушивания лекции и окончания учебных занятий, при подготовке к за-
нятиям следующего дня, нужно сначала просмотреть и обдумать текст лекции, прослушан-
ной сегодня (10-15 минут). 

2). При подготовке к лекции следующего дня, нужно просмотреть текст предыдущей 
лекции, подумать о том, какая может быть тема следующей лекции (10-15 минут). 

В течение недели выбрать время (1-час) для работы с литературой в библиотеке или 
используя  ресурсы информационно–телекоммуникационной сети «Интернет». 

 
3. Рекомендации по работе с литературой  
Теоретический материал курса становится более понятным, когда дополнительно к 

прослушиванию лекции и изучению конспекта, изучаются и книги по рассмотренной теме. 
Литературу по курсу рекомендуется изучать в библиотеке и (или) используя  ресурсы ин-
формационно–телекоммуникационной сети «Интернет». Полезно использовать несколько 
учебников по курсу. Рекомендуется после изучения очередного параграфа ответить на не-
сколько простых вопросов по данной теме.  

.  
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