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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель освоения дисциплины заключается в формировании у обучающихся культуры экономического мышления и 
грамотного финансового поведения, необходимых для принятия обоснованных экономических решений в области 

личных финансов. 

1.2 Основные задачи освоения учебной дисциплины: 

1.3 - формирование системы знаний об основных экономических категориях и ценностях института экономической 

культуры и финансовой грамотности; современными методами исследования в области личных финансов;  

1.4 - развитие умений управления личными финансами на основе использования актуальных финансовых 

инструментов; 

1.5 - формирование практических навыков принятия обоснованных экономических решений в области личных 

финансов для достижения текущих и долгосрочных финансовых целей. 

           
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.О 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Ознакомительная практика 

2.2.2 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 

           
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

УК-10: Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности 

УК-10.2. Решает типичные задачи, связанные с личным финансовым планированием 

Знать   
основы и способы осуществления личного финансового планирования: основные виды лиxных доходов, механизмы их 
получения и увеличения; основные виды личных расходов и способы их минимизации; основные финансовые инструменты 
управления личными финансами  
Уметь   
решать типичные задачи в сфере личного экономического и финансового планирования; вести личный бюджет; 
выбиратьактуальные инструменты управления личными финансами  
Владеть   
навыками сбора, систематизации и анализа необходимой информации для решения типичных задач, связанных с личным 
финансовым планированием  

            
В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен  

3.1 Знать: 

3.1.1 основы и способы осуществления личного финансового планирования: основные виды лиxных доходов, 
механизмы их получения и увеличения; основные виды личных расходов и способы их минимизации; основные 

финансовые инструменты управления личными финансами 

3.2 Уметь: 

3.2.1 решать типичные задачи в сфере личного экономического и финансового планирования; вести личный бюджет; 

выбирать актуальные инструменты управления личными финансами 

3.3 Владеть: 

3.3.1 навыками сбора, систематизации и анализа необходимой информации для решения типичных задач, связанных с 

личным финансовым планированием 

           
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Форма 

контроля 
 Раздел 1.      

1.1 Экономическая культура общества и человека 
/Тема/ 

1 0    

1.2 Экономическая культура общества и человека 

/Лек/ 
1 1 УК-10.2-З Л2.1 Л2.3 

Э2 Э3 Э4 
Контрольные 

вопросы   



УП: z38.05.01_24_00.plx       стр. 5 

1.3 Экономическая культура общества и человека 

/Пр/ 
1 0 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Текущее 

тестирование, 

решение 
типичных задач, 

опрос 

1.4 Экономическая культура общества и человека 
/Ср/ 

1 21 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Изучение 
конспекта 

лекций, 

основной и 
дополнительно 

й литературы, 

подготовка к 

практическим 
занятиям 

Выполнение 

заданий для 
самостоятельн 

ой работы 

1.5 Доходы и расходы экономических субъектов 
/Тема/ 

1 0    

1.6 Доходы и расходы экономических субъектов 

/Лек/ 
1 1 УК-10.2-З  

Э2 Э3 Э4 
Контрольные 

вопросы 

1.7 Доходы и расходы экономических субъектов 

/Пр/ 
1 1 УК-10.2-У 

УК-10.2-В 
Л1.1Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Текущее 

тестирование, 
решение 

типичных задач, 

опрос 

1.8 Доходы и расходы экономических субъектов 

/Ср/ 
1 22 УК-10.2-У 

УК-10.2-В 
Л1.1Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Изучение 

конспекта 

лекций, 
основной и 

дополнительно 

й литературы, 
подготовка к 

практическим 

занятиям 
Выполнение 
заданий для 

самостоятельн 

ой работы 

1.9 Основы личного финансового планирования 

/Тема/ 
1 0    

1.10 Основы личного финансового планирования 

/Лек/ 
1 1 УК-10.2-З Л2.3 

Э2 Э3 Э4 
Контрольные 

вопросы 

1.11 Основы личного финансового планирования 

/Пр/ 
1 2 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Текущее 

тестирование, 

решение 

типичных задач, 
опрос 

1.12 Основы личного финансового планирования 

/Ср/ 
1 22 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 Л2.3 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Изучение 

конспекта 
лекций, 

основной и 

дополнительно 
й литературы, 

подготовка к 

практическим 
занятиям 

Выполнение 

заданий для 

самостоятельн 
ой работы 
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1.13 Основы осуществления расчетов и платежей 

физи-ческими лицами /Тема/ 
1 0    

1.14 Основы осуществления расчетов и платежей 

физическими лицами /Лек/ 
1 1 УК-10.2-З  

Э2 Э3 Э4 
Контрольные 

вопросы 

1.15 Основы осуществления расчетов и платежей 

физическими лицами /Пр/ 
1 1 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Текущее 

тестирование, 

решение 

типичных задач, 
опрос 

1.16 Основы осуществления расчетов и платежей 

физическими лицами /Ср/ 
1 22 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 Л2.3 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Изучение 

конспекта 
лекций, 

основной и 

дополнительно 
й литературы, 

подготовка к 

практическим 
занятиям 

Выполнение 

заданий для 

самостоятельн 
ой работы 

1.17 Актуальные инструменты кредитования /Тема/ 1 0    

1.18 Актуальные инструменты кредитования /Лек/ 1 1 УК-10.2-З  
Э2 Э3 Э4 

Контрольные 

вопросы 

1.19 Актуальные инструменты кредитования /Пр/ 1 2 УК-10.2-У 
УК-10.2-В 

Л1.1Л2.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Текущее 
тестирование, 

решение 

типичных задач, 
опрос 

1.20 Актуальные инструменты кредитования /Ср/ 1 22 УК-10.2-У 

УК-10.2-В 
Л1.1Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Изучение 

конспекта 
лекций, 

основной и 

дополнительно 

й литературы, 
подготовка к 

практическим 

занятиям 
Выполнение 

заданий для 

самостоятельн 
ой работы 

1.21 Сберегательное поведение индивида /Тема/ 1 0    

1.22 Сберегательное поведение индивида /Лек/ 1 1 УК-10.2-З  
Э2 Э3 Э4 

Контрольные 

вопросы 

1.23 Сберегательное поведение индивида /Пр/ 1 2 УК-10.2-У 

УК-10.2-В 
Л1.1Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Текущее 

тестирование, 
решение 

типичных задач, 

опрос   
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1.24 Сберегательное поведение индивида /Ср/ 1 22 УК-10.2-У 

УК-10.2-В 
Л1.1Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Изучение 

конспекта 

лекций, 
основной и 

дополнительно 

й литературы, 
подготовка к 

практическим 

занятиям 
Выполнение 
заданий для 

самостоятельн 

ой работы 

1.25 Инвестирование в современной экономической 

ситуации /Тема/ 
1 0    

1.26 Инвестирование в современной экономической 

ситуации /Лек/ 
1 1 УК-10.2-З  

Э2 Э3 Э4 
Контрольные 

вопросы 

1.27 Инвестирование в современной экономической 

ситуации /Пр/ 
1 2 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Текущее 

тестирование, 

решение 

типичных задач, 
опрос 

1.28 Инвестирование в современной экономической 

ситуации /Ср/ 
1 22 УК-10.2-У Л1.1Л2.2 Л2.3 

Э1 Э2 Э3 Э4 
Изучение 

конспекта 
лекций, 

основной и 

дополнительно 
й литературы, 

подготовка к 

практическим 
занятиям 

Выполнение 

заданий для 

самостоятельн 
ой работы 

1.29 Современные инструменты страхования /Тема/ 1 0    

1.30 Современные инструменты страхования /Лек/ 1 1 УК-10.2-З  
Э2 Э3 Э4 

Контрольные 

вопросы 

1.31 Современные инструменты страхования /Пр/ 1 2 УК-10.2-У 
УК-10.2-В 

Л1.1Л2.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Текущее 
тестирование, 

решение 

типичных задач, 
опрос 

1.32 Современные инструменты страхования /Ср/ 1 22 УК-10.2-У 

УК-10.2-В 
Л1.1Л2.2 Л2.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Изучение 

конспекта 
лекций, 

основной и 

дополнительно 

й литературы, 
подготовка к 

практическим 

занятиям 
Выполнение 

заданий для 

самостоятельн 
ой работы 

 Раздел 2.      

2.1 Иная контактная работа, консультации /Тема/ 1 0    
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2.2 Иная контактная работа /ИКР/ 1 0,35 УК-10.2-З 

УК-10.2-У 

УК-10.2-В 

 Сдача экзамен 

2.3 Консультации /Кнс/ 1 2 УК-10.2-З 
УК-10.2-У 

 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Контрольные 
вопросы, 

подготовка к 

экзамену 

2.4 Контрольная работа /Тема/ 1 0    

2.5 Контрольная работа /КрЗ/ 1 10 УК-10.2-З 

УК-10.2-У 
 Письменная 

работа 

2.6 Экзамен /Тема/ 1 0    

2.7 Подготовка к экзамену /Экзамен/ 1 8,65 УК-10.2-З 

УК-10.2-У 
УК-10.2-В 

 Подготовка к 

экзамену 

            
5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

 
Оценочные материалы приведены в приложении к рабочей программе дисциплины.  

            
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

№ Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год 

Количество/ 
название ЭБС 

Л1.1 Шацкая И. В. Экономическая культура: Практикум Москва: РТУ 

МИРЭА, 2022, 

73 с. 

, https://e.lanbo 

ok.com/book/2 

40152 

6.1.2. Дополнительная литература 

№ Авторы, составители Заглавие Издательство, 

год 
Количество/ 

название ЭБС 

Л2.1 Королев, В. К., 
Евграфова, О. В. 

Экономическая культура человеческого капитала в 
методологии междисциплинарного дискурса : монография 

Ростов-на- 
Дону, Таганрог: 

Издательство 

Южного 
федерального 

университета, 

2020, 126 с. 

978-5-9275- 
3530-9, 

http://www.ipr 

bookshop.ru/1 
07994.html 

Л2.2 Гаранина, С. А., 

Горловская, И. Г., 
Дегтярева, С. В., 

Завьялова, Л. В., 

Капогузов, Е. А., 
Карпов, А. Л., 

Огорелкова, Н. В., 

Горловской, И. Г., 
Завьяловой, Л. В. 

Экономическая культура и финансовая грамотность: 

основы экономических решений : практикум для 
бакалавриата 

Омск: 

Издательство 
Омского 

государственно 

го 
университета, 

2021, 68 с. 

978-5-7779- 

2557-2, 
https://www.ip 

rbookshop.ru/ 

120299.html 

Л2.3 Яркова Е. Н. Формы культуры: религиозная культура, 

политико-правовая культура, экономическая культура, 
научная культура, художественная культура, цифровая 

культура, медиакультура, нравственная культура 

Москва: 

ФЛИНТА, 2023, 
248 с. 

978-5-9765- 

5082-7, 
https://e.lanbo 

ok.com/book/2 

92619 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Министерство науки и высшего образования Российцской Федерации 

Э2 Электронно-библиотечная система «IPRbooks» 

Э3 Электронная библиотека РГРТУ [Электронный ресурс]   
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Э4 Электронно-библиотечная система «Лань» 

6.3 Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем 
 

6.3.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства 

Наименование Описание 

Kaspersky Endpoint Security Коммерческая лицензия 

Adobe Acrobat Reader Свободное ПО 

LibreOffice Свободное ПО 

Операционная система Windows XP Microsoft Imagine, номер подписки 700102019, бессрочно 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 Справочная правовая система «КонсультантПлюс» (договор об информационной поддержке №1342/455-100 от 

28.10.2011 г.) 
6.3.2.2 Система КонсультантПлюс http://www.consultant.ru 

6.3.2.3 Информационно-правовой портал ГАРАНТ.РУ http://www.garant.ru 

      
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1 
110 лабораторный корпус. Учебная аудитория для проведения учебных занятий лекционного и семинарского 
типа, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации Специализированная мебель (60 мест), доска. 

2 

313 лабораторный корпус. Учебная аудитория для проведения практических занятий,  лекций и семинаров, 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 60 места; 

специализированная мебель: 
60 стульев, 30 столов, доска, 
1 мультимедиапроектор ASER, 1 экран, 
компьютерная техника (1ПК) компьютер Intel, возможность подключения к сети «Интернет» проводным и 

беспроводным способом 

3 

304 лабораторный корпус. Учебная аудитория для проведения практических занятий,  лекций и семинаров, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 40 мест; 
специализированная мебель: 
40 стульев, 20 столов, доска, 
1 мультимедиапроектор ASER, 1 экран, 
компьютерная техника (1ПК) компьютер Intel, возможность подключения к сети «Интернет» проводным и 

беспроводным способом 

      
8. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Методическое обеспечение дисциплины приведено в приложении к рабочей программе дисциплины.  
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