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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Задача модуля - обеспечение формирования компетенции в соответствии с федеральными государственными  
образовательными стандартами высшего образования «Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни  
и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,  
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов» категории «Безопасность жизнедеятельности».  

1.2 Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления  
обучающихся образовательных организаций высшего образования (далее - вуз) в качестве граждан способных и 
готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 

     

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.О 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Безопасность жизнедеятельности 

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Выполнение, подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы  

2.2.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 
     

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные  
условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

УК-8.4. Применяет основные методы защиты при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов в повседневной жизни и профессиональной деятельности 

Знать   
основные положения общевоинских уставов ВС РФ; организацию внутреннего порядка в подразделении; основные положения 
Курса стрельб из стрелкового оружия; устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных гранат; предназначение, задачи и 
организационно-штатную структуру общевойсковых подразделений; основные факторы, определяющие характер, организацию и 
способы ведения современного общевойскового боя; общие сведения о ядерном, химическом и биологическом оружии, средствах 
его применения; правила поведения и меры профилактики в условиях заражения радиоактивными, отравляющими веществами и 
бактериальными средствами; тактические свойства местности, их влияние на действия подразделений в боевой обстановке; 
назначение, номенклатуру и условные знаки топографических карт; основные способы и средства оказания первой медицинской 
помощи при ранениях и травмах; тенденции и особенности развития современных международных отношений, место и роль 
России в многополярном мире, основные направления социально-экономического, политического и военнотехнического развития 
страны; основные положения Военной доктрины РФ; правовое положение и порядок прохождения военной службы  
Уметь   
правильно применять и выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ; осуществлять разборку и сборку автомата (АК-74) и 
пистолета (ПМ), подготовку к боевому применению ручных гранат; оборудовать позицию для стрельбы из стрелкового оружия; 
выполнять мероприятия радиационной, химической и биологической защиты; читать топографические карты различной 
номенклатуры; давать оценку международным военно-политическим и внутренним событиям и фактам с позиции патриота 
своего Отечества; применять положения нормативно- правовых актов  
Владеть   
строевыми приемами на месте и в движении; навыками управления строями взвода; навыками стрельбы из стрелкового оружия; 
навыками подготовки к ведению общевойскового боя; навыками применения индивидуальных средств РХБ защиты; навыками 
ориентирования на местности по карте и без карты; навыками применения индивидуальных средств медицинской защиты и 
подручных средств для оказания первой медицинской помощи при ранениях и травмах; навыками работы с 
нормативно-правовыми документами  

 
     

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 правовые, нормативные и организационные основы безопасности жизнедеятельности; основные виды опасностей, 
их свойства, действие на человека и окружающую среду; принципы и средства защиты от опасностей  

3.2 Уметь: 

3.2.1 идентифицировать и оценивать опасные и вредные факторы среды обитания; предвидеть возможные 
чрезвычайные ситуации, оценивать последствия их негативных воздействий на человека и окружающую среду;  
осуществлять безопасную эксплуатацию технических систем и объектов; оказывать первую помощь  
пострадавшим 

3.3 Владеть:   
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3.3.1 навыками создания и поддержания безопасных условий жизнедеятельности  
          

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 
Курс 

Часов Компетен- 
ции 

Литература Форма 
контроля 

 Раздел 1. Общевоинские уставы ВС РФ      

1.1 Общевоинские уставы Во-оруженных Сил 
Российской Феде-рации, их основные 
требования и содержание /Тема/ 

7 0    

1.2 Структура, требования и основное содержание 
общевоинских уставов. 
Права военнослужащих. Общие обязанности 
военнослужащих. Воинские звания. 
Единоначалие. Начальники и подчиненные. 
Старшие и младшие. Приказ и приказание. 
Порядок отдачи и выполнение приказа. 
Воинская вежливость и воинская дисциплина 
военнослужащих /Лек/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.3Л2.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

1.3 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

1.4 Внутренний порядок и суточный наряд /Тема/ 7 0    

1.5 Права военнослужащих. Общие обязанности 
военнослужащих. Воинские звания. 
Единоначалие. Начальники и подчиненные. 
Старшие и младшие. Приказ и приказание. 
Порядок отдачи и выполнение приказа. 
Воинская вежливость и воинская дисциплина 
военнослужащих. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

1.6 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

1.7 Общие положения Устава гарнизонной и 
караульной службы /Тема/ 

7 0    

1.8 Общие положения Устава гарнизонной и 
караульной службы. Обязанности разводящего, 
часового. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

1.9 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

 Раздел 2. Строевая подготовка      

2.1 Строевые приемы и движение без 
оружия /Тема/ 

7 0    

2.2 Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для 
управления строем. Команды и порядок их 
подачи. Обязанности командиров, 
военнослужащих перед построением и в строю.  
Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение 
команд: "Становись", "Равняйсь", "Смирно", 
"Вольно", "Заправиться". Повороты на месте. 
Строевой шаг. Движение строевым шагом. 
Движение строевым шагом в составе 
подразделения. Повороты в движении. 
Движение в составе взвода. 
Управление подразделением в движении. /Лек/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.3 
Л1.4Л2.3 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 
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2.3 1. Выполнение команды «Студент Иванов. 
Выйти из строя на три шага». 
2. Выполнение команды «Становись», 
«Смирно». 
3. Выполнение команды «Напра-ВО». 
4. Выполнение команды «Нале-ВО». 
5. Выполнение команды « Кру-ГОМ». 
6. Выполнение команды «Строевым шагом - 
МАРШ». 
7. Выполнение команды в движении «Напра- 
ВО». 
8. Выполнение команды в движении «Нале- 
ВО». 
9. Выполнение команды «Кругом - МАРШ». 
10.Выполнение воинского приветствия в 
движении. 
11. Подход к начальнику. 
12. Возвращение в строй. 
/Пр/ 

7 10 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.4 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

2.4 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.4Л3.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет 

 Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового 
оружия 

     

3.1 Основы, приемы и правила стрельбы из 
стрелкового оружия /Тема/ 

7 0    

3.2 Требования безопасности при обращении со 
стрелковым оружием. Требования без- 
опасности при проведении занятий по огневой 
подготовке. 
Приемы и правила стрельбы из стрелкового 
оружия. 
/Лек/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л2.1 Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

3.3 1. Выполнение норматива по «Огневой 
подготовке» №1. 
2. Выполнение норматива по «Огневой 
подготовке» №2. 
3. Выполнение норматива по «Огневой 
подготовке» №12. 
4. Выполнение норматива по «Огневой 
подготовке» №13. 
5. Выполнение норматива по «Огневой 
подготовке» №15. 
/Пр/ 

7 4 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л2.1 Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

3.4 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л2.1 Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

3.5 Назначение, боевые свойства, материальная 
часть и применение стрелкового оружия, 
ручных противотанковых гранатометов и 
ручных гранат /Тема/ 

7 0    

3.6 Назначение, состав, боевые свойства и порядок 
сборки разборки АК-74 и РПК-74. Назначение, 
состав, боевые свойства и порядок сборки 
разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, 
боевые свойства РПГ-7. Назначение, боевые 
свойства и материальная часть ручных гранат. 
Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка 
его к боевому применению. Сборка разборка 
АК-74, РПК-74 и подготовка их к боевому 
применению. Снаряжение магазинов и 
подготовка ручных гранат к боевому 
применению. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л2.1 Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 
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3.7 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 4 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.1Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

3.8 Выполнение упражнений учебных стрельб из 
стрелкового оружия /Тема/ 

7 0    

3.9 Требования безопасности при организации и 
проведении стрельб из стрелкового оружия. 
Порядок выполнения упражнения учебных 
стрельб. Меры безопасности при проведении 
стрельб и проверка усвоения знаний и мер 
безопасности при обращении со стрелковым 
оружием. Выполнение норматива № 1 курса 
стрельб из стрелкового оружия. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л2.1 Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

3.10 1.Требования безопасности при организации и 
проведении стрельб из стрелкового оружия. 
2.Порядок выполнения упражнения учебных 
стрельб. 
3.Меры безопасности при проведении стрельб и 
проверка усвоения знаний и мер безопасности 
при обращении со стрелковым оружием. 
4.Выполнение норматива №1 курса стрельб из 
стрелкового оружия. 
/Пр/ 

7 10 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л2.1 Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

3.11 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л2.1 Л2.5 
Л2.7 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

 Раздел 4. Основы тактики общевойсковых 
подразделений 

     

4.1 Вооруженные силы РФ, их состав и задачи. 
Тактико-технические характеристики основных 
образцов вооружения и техники ВС РФ /Тема/ 

7 0    

4.2 Вооруженные Силы Российской Федерации их 
состав и задачи. Назначение, структура 
мотострелковых и танковых подразделений 
сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 
предназначение входящих в них подразделений. 
Тактико-технические характеристики основных 
образцов вооружения и техники ВС РФ. /Лек/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.6Л2.2 
Л2.10 Л2.11 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

4.3 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 0,5 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.6Л2.2 
Л2.10 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

4.4 Основы общевойскового боя /Тема/ 7 0    

4.5 Сущность современного общевойскового боя, 
его характеристики и виды. Способы ведения 
современного общевойскового боя и средства 
вооруженной борьбы. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.2 Л1.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет 

4.6 Изучение конспекта лекций и реко¬мендуемой 
литературы. Подго¬товка к практической 
работе. Подготовка реферата  Подготовка к 
зачёту  /Ср/ 

7 0,5 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.6Л2.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

4.7 Основы инженерного обеспечения /Тема/ 7 0    

4.8 Цели и основные задачи инженерного 
обеспечения частей и подразделений. 
Назначение, классификация инженерных 
боеприпасов, инженерных заграждений и их 
характеристики. Полевые фортификационные 
сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 
укрытия, убежища. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.3 Л1.7 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 
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4.9 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.7 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

4.10 Организация воинских частей и подразделений, 
вооружение, боевая техника вероятного 
противника /Тема/ 

7 0    

4.11 Организация, вооружение, боевая техника 
подразделений мпб и тб армии США. 
Организация, вооружение, боевая техника 
подразделений мпб и тб армии Германии. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.3 
Л1.6Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

4.12 Изучение конспекта лекций и реко1мендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.6Л2.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

 Раздел 5. Радиационная, химическая и 
биологическая защита 

     

5.1 Ядерное, химическое, биологическое, 
зажигательное оружие  /Тема/ 

7 0    

5.2 Ядерное оружие. Средства их применения. 
Поражающие факторы ядерного взрыва и их 
воздействие на организм человека, вооружение, 
технику и фортификационные сооружения. 
Химическое оружие. Отравляющие вещества 
(ОВ), их назначение, классификация и 
воздействие на организм человека. Боевые 
состояния, средства применения, признаки 
применения ОВ, их стойкость на местности. 
Биологическое оружие. Основные виды и 
поражающее действие. Средства применения, 
внешние признаки применения. Зажигательное 
оружие. Поражающие действия зажигательного 
оружия на личный состав, вооружение и 
военную технику, средства и способы защиты 
от него. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.2Л2.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет 

5.3 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.2Л2.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет 

5.4 Радиационная,химическая и биологическая 
защита /Тема/ 

7 0    

5.5 Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. 
Мероприятия специальной обработки: 
дегазация, дезактивация, дезинфекция, 
санитарная обработка. Цели и порядок 
проведения частичной и полной специальной 
обработки. Технические средства и приборы 
радиационной, химической и биологической 
защиты. /Лек/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.5Л2.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

5.6 1. Выполнение норматива по «РХБЗ» №1. 
2. Выполнение норматива по «РХБЗ» №4а. 
3. Выполнение норматива по «РХБЗ» №4б. 
4. Выполнение норматива по «РХБЗ» №8. 
 
/Пр/ 

7 10 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.5Л2.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

5.7 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.5Л2.6 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

 Раздел 6. Военная топография      

6.1 Местность как элемент боевой обстановки. 
Измерения и ориентирование на местности без 
карты, движение по азимутам /Тема/ 

7 0    
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6.2 Местность как элемент боевой обстановки. 
Способы ориентирования на местности без 
карты. Способы измерения расстояний. 
Движение по азимутам. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.5 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

6.3 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.5Л2.6Л3.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

6.4 Топографические карты и их чтение, подготовка 
к работе. Определение координат объектов и 
целеуказания по карте. /Тема/ 

7 0    

6.5 Геометрическая сущность, классификация и 
назначение топографических карт. Определение 
географических и прямоугольных координат 
объектов по карте. Целеуказание по карте. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.8Л2.6Л3.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

6.6 1. Определение прямоугольных 
координат точек по карте. 
2. Нанесение на карту точек по 
прямоугольным координатам. 
3. Определение географических 
координат точки по карте. 
4. Нанесение точки на карту по 
географическим координатам. 
5. Определение полярных и биполярных 
координат точки. 
6. Порядок измерения длины и площади 
участка местности. 
7. Порядок определения крутизны 
скатов. 
8. Изучение тактических свойств 
местности по карте. 
/Пр/ 

7 8 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.8Л2.6Л3.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

6.7 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.8Л2.6Л3.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

 Раздел 7. Основы медицинского обеспечения       

7.1 Медицинское обеспечение войск (сил), первая 
медицинская помощь при ранениях, травмах и 
особых случаяхх /Тема/ 

7 0    

7.2 Медицинское обеспечение - как вид 
всестороннего обеспечения войск. Обязанности 
и оснащение должностных лиц медицинской 
службы тактического звена в бою. Общие 
правила оказания самопомощи и 
взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и 
травмах. Первая помощь при поражении 
отравляющими веществами, 
бактериологическими средствами. Содержание 
мероприятия доврачебной помощи. /Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.1 
Л1.10Л2.6 
Л2.8 Л2.9 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 
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7.3 1. Выполнение норматива по «Военно- 
медицинской подготовке» №1. 
2. Выполнение норматива по «Военно- 
медицинской подготовке» №2. 
3. Выполнение норматива по «Военно- 
медицинской подготовке» №3. 
4. Выполнение норматива по «Военно- 
медицинской подготовке» №4. 
5. Выполнение норматива по «Военно- 
медицинской подготовке» №5. 
6. Выполнение норматива по «Военно- 
медицинской подготовке» №7. 
7. Выполнение норматива по «Военно- 
медицинской подготовке» №9. 
/Пр/ 

7 6 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.1 
Л1.10Л2.6 
Л2.8 Л2.9 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

7.4 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.10Л2.6 
Л2.8 Л2.9 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет 

 Раздел 8. Военно-политическая подготовка      

8.1 Россия в современном мире. Основные 
направления социально-экономического, 
политического и военно-технического развития 
страны /Тема/ 

7 0    

8.2 Медицинское обеспечение - как вид 
всестороннего обеспечения войск. Обязанности 
и оснащение должностных лиц медицинской 
службы тактического звена в бою. Общие 
правила оказания самопомощи и 
взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и 
травмах. Первая помощь при поражении 
отравляющими веществами, 
бактериологическими средствами. Содержание 
мероприятия доврачебной помощи. /Лек/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.1 
Л1.9Л2.4 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

8.3 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 2 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.9Л2.4 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

 Раздел 9. Правовая подготовка      

9.1 Военная доктирина РФ.Законодательство РФ о 
прохождении военной службы /Тема/ 

7 0    

9.2 Основные положения Военной доктрины 
Российской Федерации. Правовая основа 
воинской обязанности и военной службы. 
Понятие военной службы, ее виды и их 
характеристики. Обязанности граждан по 
воинскому учету. 
 
/Лек/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.4Л2.3 
Л2.10 Л2.11 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

9.3 Изучение конспекта лекций и рекомендуемой 
литературы. Подготовка к практической работе. 
Подготовка реферата  Подготовка к зачёту  /Ср/ 

7 1 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.4Л2.10 
Л2.11 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Тестирование, 
Контрольные 

вопросы 

 Раздел 10. Промежуточная аттестация      

10.1 Промежуточная аттестация /Тема/ 7 0    
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10.2 Подготовка к зачету /Зачёт/ 7 8,75 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л1.5 Л1.6 
Л1.7 Л1.8 

Л1.9 
Л1.10Л2.1 
Л2.2 Л2.3 
Л2.4 Л2.5 
Л2.6 Л2.7 
Л2.8 Л2.9 

Л2.10 
Л2.11Л3.2 

Э1 Э2 Э3 Э4 

Зачет, 
Контрольные 

вопросы 

10.3 Сдача зачета /ИКР/ 7 0,25 УК-8.4-З 
УК-8.4-У 
УК-8.4-В 

 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Контрольные 
вопросы 

            

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

 

Оценочные материалы приведены в приложении к рабочей программе дисциплины (см. документ "Оценочные материалы 
по дисциплине "Основы военной подготовки"). 

            

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

№ Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год 

Количество/ 
название ЭБС 

Л1.1 Фокин М.В. Основы медицинского обеспечения : Методические указания Рязань: РИЦ 
РГРТУ, 2016, 

, 
https://elib.rsre 
u.ru/ebs/downl 
oad/1426 

Л1.2 Груздев Д. А., 
Козырев В. М., Новак 
А. В., Сидоренко Е. 
Н. 

Медицинское обеспечение : учебно-методическое пособие по 
выполнению нормативов 

Санкт- 
Петербург: 
СПбГУТ им. 
М.А. Бонч- 
Бруевича, 2021, 
32 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/2 
79629 

Л1.3 Янович В. С., 
Байрамуков Ю. Б., 
Арефьев П. Е., 
Гавриленко В. В., 
Волошенко В. А., 
Руденко Е. С., 
Староверов В. А., 
Назаров А. В. 

Тактическая подготовка офицеров запаса : учебник Красноярск: 
СФУ, 2019, 302 
с. 

978-5-7638- 
4143-5, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
57530 

Л1.4 Борисов, А. Г., 
Анистратенко, К. В., 
Лубашев, Е. Ю., 
Оголь, И. Н., Ященко, 
О. В., Борисова, А. Г. 

Общевоенная подготовка. В 2 частях. Ч.1 : учебное пособие Ростов-на- 
Дону, 
Таганрог: 
Издательство 
Южного 
федерального 
университета, 
2022, 414 с. 

978-5-9275- 
4192-8 (ч.1), 
978-5-9275- 
4191-1, 
https://www.ip 
rbookshop.ru/ 
127091.html 

Л1.5  Основы обороны государства и военной службы : учебно- 
методическое пособие для студентов вузов 

Кызыл: ТувГУ, 
2020, 84 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
75196 

  



УП: 27.03.05_25_00.plx 
   

стр. 12 

№ Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год 

Количество/ 
название ЭБС 

Л1.6 Великанов В. Г., 
Груздев Д. А., 
Марчук В. Л., 
Сидоренко Е. Н., 
Туманов Р. Ю. 

Радиационная, химическая и биологическая защита 
подразделений связи в основных видах боя : учебное пособие 

Санкт- 
Петербург: 
СПбГУТ им. 
М.А. Бонч- 
Бруевича, 2018, 
191 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
80311 

Л1.7 Шульдешов Л. С., 
Софронов В. А., 
Федоров Б. В. 

Общая тактика. Взвод, отделение, танк Санкт- 
Петербург: 
Лань, 2022, 192 
с. 

978-5-8114- 
9162-9, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
87725 

Л1.8 Олейников Е. П., 
Тимохович А. С. 

Военно-инженерная подготовка Красноярск: 
СибГУ им. 
академика М. 
Ф. Решетнёва, 
2021, 172 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
95175 

Л1.9 Араев С. И., Нурулин 
Р. Н. 

Военное ориентирование на местности : учебное пособие Москва: МАИ, 
2021, 83 с. 

978-5-4316- 
0853-7, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/2 
07407 

Л1.10 Смоленская С. В. Национальная безопасность России : учебное пособие Ульяновск: 
УлГТУ, 2021, 
172 с. 

978-5-9795- 
2123-7, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/2 
59736 

6.1.2. Дополнительная литература 

№ Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год 

Количество/ 
название ЭБС 

Л2.1 Локтев Е. М. Огневая подготовка из стрелкового оружия : учебное 
пособие для студентов, обучающихся по специальности 
38.05.01 «экономическая безопасность» (специализация 
«экономико-правовое обеспечение экономической 
безопасности») 

Воронеж: 
Воронежский 
государственн 
ый 
архитектурно- 
строительный 
университет, 
ЭБС АСВ, 
2017, 112 с. 

2227-8397, 
http://www.ipr 
bookshop.ru/7 
2924.html 

Л2.2 Байрамуков Ю. Б., 
Янович В. С., 
Арефьев П. Е. 

Военно-политическая подготовка : учебник Красноярск: 
СФУ, 2020, 364 
с. 

978-5-7638- 
4277-7, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
81602 

Л2.3 Рожков С. Ю., 
Маренчук Ю. А., 
Клименко О. В. 

Основы обороны государства и военной службы : учебное 
пособие (практикум) 

Ставрополь: 
СКФУ, 2019, 
114 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/3 
09413 

Л2.4 Байрамуков Ю. Б., 
Янович В. С., 
Гончарик С. В., 
Драбатулин Е. А., 
Арефьев П. Е., 
Корытков В. А., 
Гавриленко В. В., 
Торгованова Ю. Б. 

Общая тактика : учебник Красноярск: 
Сибирский 
федеральный 
университет, 
2017, 346 с. 

978-5-7638- 
3687-5, 
http://www.ipr 
bookshop.ru/8 
4267.html 

Л2.5 Самсонов С.В. Основы морально-психологического обеспечения войск : 
Учебное пособие 

Рязань: РИЦ 
РГРТУ, 2018, 

, 
https://elib.rsre 
u.ru/ebs/downl 
oad/1690 
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№ Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год 

Количество/ 
название ЭБС 

Л2.6  Национальная безопасность России : учебное пособие с 
методическими рекомендациями для студентов вуза 

Глазов: ГГПИ 
им. Короленко, 
2020, 86 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
57458 

Л2.7 Фокин, К. С., Кизюн, 
Н. Н., Фролов, И. В., 
Иванов, Р. А., 
Фролова, И. В., 
Шепелева, О. Ю. 

Эксплуатация стрелкового оружия : учебное пособие Екатеринбург: 
Издательство 
Уральского 
университета, 
2018, 88 с. 

978-5-7996- 
2300-5, 
http://www.ipr 
bookshop.ru/1 
06550.html 

Л2.8 Байрамуков, Ю. Б., 
Янович, В. С., 
Драбатулин, Е. А., 
Гавриленко, В. В., 
Гончарик, С. В., 
Церас, Л. -Е. В., 
Торгованова, Ю. Б. 

Тактическая подготовка курсантов учебных военных 
центров : учебник 

Красноярск: 
Сибирский 
федеральный 
университет, 
2018, 510 с. 

978-5-7638- 
3841-1, 
https://www.ip 
rbookshop.ru/ 
84145.html 

Л2.9 Фокин, К. С., Кизюн, 
Н. Н., Фролов, И. В., 
Иванов, Р. А., 
Фролова, И. В., 
Шепелева, О. Ю. 

Эксплуатация стрелкового оружия : учебное пособие Екатеринбург: 
Издательство 
Уральского 
университета, 
2018, 88 с. 

978-5-7996- 
2300-5, 
https://www.ip 
rbookshop.ru/ 
106550.html 

Л2.10  Медицинское обеспечение. Ч. 1 : учебное пособие Санкт- 
Петербург: 
СПбГУТ им. 
М.А. Бонч- 
Бруевича, 2016, 
108 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
80180 

Л2.11  Медицинское обеспечение. Ч. 2 : учебное пособие Санкт- 
Петербург: 
СПбГУТ им. 
М.А. Бонч- 
Бруевича, 2019, 
127 с. 

, 
https://e.lanbo 
ok.com/book/1 
80182 

6.1.3. Методические разработки 

№ Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год 

Количество/ 
название ЭБС 

Л3.1 Иваненко Р.В., 
Гармашев В.И. 

Оружие массового поражения вероятного противника : 
Методические указания 

Рязань: РИЦ 
РГРТУ, 2012, 

, 
https://elib.rsre 
u.ru/ebs/downl 
oad/1385 

Л3.2 Фокин М.В., Токарь 
А.Д. 

Топографические карты и их чтение : Методические 
указания 

Рязань: РИЦ 
РГРТУ, 2014, 

, 
https://elib.rsre 
u.ru/ebs/downl 
oad/1425 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Указ президента РФ "Об утверждении общевоинских уставов ВС РФ". - URL: http://pravo.gov.ru/proxy/ips/? 
docbody=&prevDoc=102135480&backlink=1&&nd=102118429 

Э2 Электронно-библиотечная система «IPRbooks» [Электронный ресурс]. – URL: https://iprbookshop.ru/ 

Э3 Электронная библиотека РГРТУ [Электронный ресурс]. – URL: http://elib.rsreu.ru/ 

Э4 Электронно-библиотечная система Лань [Электронный ресурс]. – URL: https://e.lanbook.com/ 

6.3 Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем 
 

6.3.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 
отечественного производства 

Наименование Описание 
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Операционная система Windows Коммерческая лицензия 

Kaspersky Endpoint Security Коммерческая лицензия 

Adobe Acrobat Reader Свободное ПО 

LibreOffice Свободное ПО 

Chrome Свободное ПО 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 Система КонсультантПлюс http://www.consultant.ru 

6.3.2.2 Информационно-правовой портал ГАРАНТ.РУ http://www.garant.ru 
     

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1 

404 учебно-административный корпус. Учебная аудитория для проведения учебных занятий лекционного и  
семинарского типа, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации Специализированная мебель (120 мест), мультимедийное оборудование, экран,  
компьютер, доска. 

2 

440 учебно-административный корпус. Учебная аудитория для проведения учебных занятий лекционного и 
семинарского типа, лабораторных работ, практических занятий, групповых и индивидуальных консультаций,  
текущего контроля и промежуточной аттестации Специальная мебель (28 посадочных места), 14 компьютеров с  
возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно- 
образовательную среду РГРТУ, мультимедиа проектор, экран, доска.  

3 

414 учебно-административный корпус. Помещение для самостоятельной работы Специализированная мебель (40 
посадочных мест), магнитно-маркерная доска, экран. 
Мультимедийный проектор (NEC AOC 2050W) 
ПК: Intel Pentium G620/4Gb – 13 шт 
Возможность подключения к сети Интернет и обеспечением доступа в электронную информационно- 
образовательную среду РГРТУ 

4 

444 учебно-административный корпус. Учебная лаборатория, оснащенная лабораторным оборудованием, для 
проведения лабораторных работ, практических и самостоятельных занятий: специализированная мебель (35 посадочных 
мест), стенды и материалы для лабораторных работ: - оценка устойчивости функционирования объекта экономики; - 

оценка устойчивости работы объекта экономики к воздействию электромагнитного импульса ядерного взрыва; - 
использование средств коллективной защиты в ЧС; - использование средств индивидуальной защиты в ЧС; - оценка 
химической обстановки; - оценка радиационной обстановки; - приборы радиационной и химической разведки и 

контроля. Возможность подключения к сети «Интернет» и обеспечение доступа в электронную 
информационно-образовательную среду РГРТУ. 

     

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Методическое обеспечение дисциплины приведено в приложении к рабочей программе дисциплины (см. документ  
"Методическое обеспечение дисциплины "Основы военной подготовки"). 

. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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ФГБОУ ВО "РГРТУ", РГРТУ, Чернышев Сергей Викторович, 
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Простая подпись

ПОДПИСАНО 
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ВЫПУСКАЮЩЕЙ 
КАФЕДРЫ
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