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1. METOJUYECKHUE YKA3ZAHUSA JJISA OBYYAIOINUXCA 11O OCBOEHUIO AN CIUAITJIMHBI

BI/I):[ y‘le6HLIX 3aHATHI OpFaHI/I3aHI/IH ACATCIIbHOCTH CTY/ICHTA

[IpakTrdeckue 3aHATHS OOpaTuTh BHMMaHHE HAa PETyJSIPHOE TOCEIICHHWE 3aHATHA, Ha HaJIHdue
Ka4ueCTBEHHOU CITIOPTUBHOM OJIEHK b

corimacHo WHCTpyKuuu. Ctporo coOJr0AaTh TEXHUKY OE30MacHOCTH Ha
MPAaKTHYECKUX 3aHATHAX. 3HATH IMTOKa3aTeNId TECTUPOBAHUS IO (DHM3MUCCKOU
MOATOTOBJICHHOCTH.  |lmaHupoBaTh  CaMOCTOATENBHYIO  paboTry 1O
JUCIUIUIMHE: MOCEIICHUE CEeKIUH, JJI MOJArOTOBKU K Cjaue HOPMATHUBOB I10
(hM3UYeCKO  MOATOTOBICHHOCTH. 3HaTh HopMbl [TO, 3amoMuHATH
METOAMYECKUE YKa3aHUA I[I0 BBINOJHEHUIO YIPaKHEHUN, 3allOMUHATH
MPUHIUIBL OA00pa YHpaKHCHWI, pa3BUBaTh YMEHUE CaMOCTOSITEIbHO
MIPOBOAWTH  BBOAHYIO  YacTb  3aHATHSA, OBITh TOTOBBIM  OKasaTh
OpraHU3alMOHHYI0 MOMOIIb MpenoaaBaTento. CTapaTbCs 3allOMUHATH KaKUE
YOPaKHEHUS UCIIOJIB3YIOTCS JJIsl BO3JACUCTBUS HA PA3IMYHBIC TPYIIIBI MBIIIII.
OBnanmeBaTh 3amacoM YIPKHEHUH Ui TIPOBEACHUS CaMOCTOATEIHHOTO
3aHATHS. YYacTBOBAaTh B MOAroToBKe K craade HopM ['TO, B mOAToTOBKE K
COPEBHOBAHMSAM PA3JIMYHOrO YPOBHS IO BHJAM CIOpTa MO BhIOOpPY. BBITH
AKTUBHBIM YYACTHUKOM MPAKTHYECKUX 3aHATHH.

HOHFOTOBKaK?)a‘-IeTy 3aueT Mo JUCHUIINIIMHE CTAaBUTBCA HAa OCHOBAHUM ITIOCCHIACMOCTHU 321H$1TI/II71,
ClMayl HOPMATHUBOB (H3MYECKON TMOATOTOBICHHOCTH, COOECEOBAHUS TIO
TEOpUU U MeToAMKe. J[Js MOArOTOBKM K 3a4eTy HYKHO OTpaboTaTh BcCe
3aHATHUSA, €CJIM OBUIM MPOIYCKH, CAATh pedepat (€Ciiu ecTh OCBOOOXKICHUE 110
CTpaBKe), MMETh KOHCIEKThI JICKIUH, CIHCOK 3a4eTHBIX BOMPOCOB. B
MMOATOTOBKE OPHCHTUPOBATHECA HaA KOHCICKTHI HGKHHP'I, PEKOMCHAYECMYIO

JUTEpaTypy.

Pexomenagyemasi muteparypa

1. Teopuss m opranmzanus (GU3MUECKONW KyJIbTYpbl B By3ax [DIEKTpPOHHBIH pecypc] : ydeOHO-
Metoanyeckoe mnocobue / C.B. breruenkos, A.B. Kypb6aros, A.A. CadoHOB. — DJEKTPOH. TEKCTOBBIE
nanneie. — CapatoB: By3oBckoe obpazosanue, 2018. — 242 ¢. — 978-5-4487-0110-8. — Pexwum nocryna:
http://www.iprbookshop.ru/70999.html

2. buosHepreruka B (puTHECE U CIIOPTE BHICUIMX JIOCTIKEHUN [DnekTpoHHBIN pecypc] / B. /ltokos.
— DIIEKTPOH. TeKCTOBBIE nanHble. — M. : M3marenbcrBo «Criopt», 2016. — 86 ¢. — 978-5-9907240-0-6.
— Pexxum moctyma: http://www.iprbookshop.ru/43903.html

3. EcrecTBeHHO-Hay4HbIe OCHOBBI (DU3MUECKONH KyJIbTYphl M cHopTa [DIeKTpOHHBIH pecypc] :
yuebnuk / A.I'. KatpanoB [u ap.]. — DnekTpoH. TekcroBble nanHele. — M. : CoBerckuii criopt, 2014. —
464 c. — 978-5-9718-0697-4. — Pexxum nocrtyma: http://www.iprbookshop.ru/40777.html

4. ®duznueckas KyJabTypa Kak OMH U3 aCleKTOB COCTABJIIONINX 3JOPOBBIA 00pa3 >KU3HHU CTYICHTOB
[Onextponnsiii pecype] / C.HO. Taraposa, B.b. TatapoB. — OnekTpoH. TEKCTOBbIE AaHHBIE. — M. :
Hayunplii  xoncynerant, 2017. — 211 c¢. — 978-5-9909615-6-2. — Pexum nocryna:
http://www.iprbookshop.ru/75150.html

5. KpyroBas TpeHnpoBka B cucteMe (U3MUECKOr0 BOCIUTAHUS CTYJEHTOB [DIEKTPOHHBIN pecypc] :
y4eOHO-METOUUECKOE 1T0CO0re ISl CTYACHTOB U IIpernoaaBaresie / . — DJIEeKTPOH. TEKCTOBBIC JaHHbIC, —
Boponex: BopoHexxckuii Tocy1apcTBEHHBI apXUTEKTYPHO-CTponuTenbHbIi yHIBepcuTeT, OBC ACB, 2017.
— 95 ¢. — 978-5-7731-0505-3. — Pexwum nocryma: http://www.iprbookshop.ru/72915.html

6. Urpsl ¢ Ms4oM [DJeKTpoHHBIN pecypc] : ydeOHO-MeTtommueckoe nocodue / B.B. Boiiko. —
ONeKTpOH. TEKCTOBbIe naHHBIE. — Open: MexpernoHanpHas AxazemMusi 0€30MaCHOCTH W BBDKHBAHUS
(MABUB), 2017. — 96 ¢. — 2227-8397. — Pexum noctyma: http://www.iprbookshop.ru/73245.html

7. ®usnueckas KyJabTypa Kak OIMH U3 acleKTOB COCTABJIAIONINX 3JOPOBBIA 00pa3 >KU3HU CTYJCHTOB
[Dnextponnsiii pecype] / C.}O. Taraposa, B.b. TarapoB. — DJeKTpOH. TEKCTOBbIC HaHHBIE. — M. :
Hayunplii  xoncynerant, 2017. — 211 c¢. — 978-5-9909615-6-2. — Pexum nocryna:
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2. METOJUYECKHE YKA3AHHSA 110 HIOAI'OTOBKE PE®EPATOB

Pedepar mpencraBisier co0Ooif KpaTKuil JOKJIan IO ONpeNeNéHHOH Teme, B KOTOpOM coOpaHa
nHPOPMALIUS U3 OJHOTO MM HECKOJNBKUX MCTOYHUKOB. JlaHHBIN BuA padOT HampaBiieH Ha Oonee rirybokoe
CaMOCTOSITEIbHOE M3yY€HHE CTYICHTaMM JIEKIIMOHHOTO MaTepHaja WIM PAacCMOTPEHHs BOIPOCOB I
JOTIOJTHUTEJIBHOTO U3yUICHUSI.

Tunossle Tembl pedepaToB Kypca «DPu3nueckas KylabTypa U CIOpT»:

1) Bo3HUKHOBEHHE U 3BOMIOIHS (PU3MIECKOM KYJIBTYPhI B 4EIOBEYECKOM OOIIECTBE.

2) ®usnyeckas KyJIbTypa B pabOBIaIeIbYECKOM OOIIECTBE.

3) Cnapranckas cuctema (pU3MIECKOro BOCIIUTAHUS.

4) ®usnueckas KyJlIbTypa aHTHYHOTO MUPA.

5) ®usuyeckas KyJabTypa B 910Xy (heoganusma.

6) dusnueckoe BOCIMTAHUE CPETHEBEKOBBIX PHILAPENA.

7) ®usuyeckas KyJabTypa u ciopt B EBporneiickux crpanax B XIX Beke.

8) ®dusmueckas kyapTypa [peBHeit Pycu.

9) Pycckue HalMOHAIBHbIE BUILI (PU3UYECKUX yIPAKHEHHH.

10) ®dusuyeckas KyabTypa U CIIOPT B AOPEBOTIONUMOHHON Poccum.

11) ®usuyeckas KyJabTypa U CIIOPT Ha PA3aHCKOM 3eMIle B TOPEBOJIOIIMORHBIN TIEPHOI.

12) ®dusuyeckas KyabTypa U CIIOPT B COBETCKHMiA mepuo 10 Bennkoit OTeuecTBEHHOM BOWHEL

13) ®usnueckas KynbTypa U CIOPT B MOCIEBOSHHBIN TIEPHOL.

14) Nennocruas opuentanus Ha 30XK.

15) Cy6bexTuBHBIE M 00BEKTUBHBIE (haKTOPHI, Biustomue Ha 300K,

16) Texnonorun 30XK u ux Knaccupuranus.

17) 3n0posbe cOeperaronue, 310pOBbe YKPEIUISIONIUE, 310POBE COXPAHSIONINE TEXHOIOTHH.

18) Peanusanus TeXHONOTUH B Y4eOHO-BOCIIUTATEILHOM TIPOLECCE YHUBEPCUTETA.

19) ®opmuposanue cruas 30XK.

20) TluTanue u 310pOBbE.

21) JipeBune ONMUMIUNACKHE UTPHL.

22) BO3HMKHOBEHHE COBPEMEHHOTO OJIMMITMHCKOTO JIBHKEHHS.

23) YuacTue ciopTCMEHOB Harel cTpanbl B OMMMIMIACKHX HTpPax.

24) Psi3aHCKUE CTIOPTCMEHBI - y4acTHUKU ONMMITUIACKUX UIp.

25) Brinarommecs criopTcMeHs! P3aHIuHeL.

26) ®dusnueckas KyJIbTypa H CIIOPT B PETHOHE (paiioHe).

27) CpaBHUTEBHBIN aHAJIU3 BBICTYIUIEHUH POCCHICKHX CIOPTCMEHOB Ha Onummnuiickux Urpax.

28) VcTopus pa3BUTHs PasiMdHBIX BUIOB CIOPTa (110 BHIGODY).

29) MuIcUTeNnu 1 Bpauu APEBHOCTH O TIOJIb3€ (PUBNYECKUX YIPAKHEHHUH.

30) Asuuenna (AGy Anu M6u Cuna /980 - 1037/) 0 Gpu3uuecKoM BOCIIUTAHUH.

31) Mxon JIokk (1632 - 1704) 0 ¢pusuueckoM BOCTIUTAHUM.

32) XKan XKaxk Pycco (1712 - 1778) 0 pu3nu4eckoM BOCHHTAHHH.

33) dpancucko Amopoc (1770 - 1848) o Ppu3MUIecKOM BOCIIUTAHHMY.

34) Kopx Jlemenu (1850 - 1917) 0 ¢pusnuecKoM BOCIUTAHUH.

35) B.I'. Benunckuii (1811 - 1848) 0 pusnueckoM BOCIUTAHUH.

36) K.JI. Vumnckwuii (1824 - 1870) 0 pu3nM4ecKOM BOCIIMTAHHUH.

37) Teipit Mupocinas (1832 - 1884) u ero cucrema HU3MYECKOr0 BOCIIUTAHUSA.

38) H.A. lo6pomo6os (1836 - 1861) 0 ¢pusnueckoM BOCIIMTAHHH.

39) I1.®. Jlecradr (1837 - 1909) 0 hu3UYECKOM BOCIIMTAHHUH.

40) dusnueckas Kynbrypa B ku3au JI.H. Tomncroro.

41) dusnueckas Kynbrypa B ku3Hu W.I1. [TaBnosa.

42) ®usnueckas KynbTypa B cucteme Bocnuranus A.C. MakapeHKo.

43) dusnueckas KyIbTypa B CHCTEMAX IEIaroroB-HOBATOPOB.

44) HoGeneBckue JlaypeaTsl - y4acTHUKU OJIUMIHICKUX UTP.

45) dusnueckas KyJIbTypa M CHIOPT B )KM3HU KPYITHBIX YYEHBIX.

46) dusnueckas KyJIbTypa U CHOPT B KM3HU BBIIAIOLINXCS TOJUTHYECKUX JIESTENEH.

A7) TonsTre «310POBBINA 00pa3 KU3HM», ETO COIEPKAHHUE.



48) Biusiaue o6pasa JKU3HH Ha 30POBbE YEIIOBEKA.

49) Llennoctu 30XK.

50) HopMaTuBHBIE JOKYMEHTBI, OTpaxkarorue mpooaemsl 30XK.

51) Mogenu 30K.

52) O6mue npunmuns: 30K,

53) 310poBbe cOeperarommas u 310pOBbe YKPEILIAIOIIAs CPEla YHHBEPCUTETA.

54) ®usnyeckoe caMOBOCTIUTAaHHUE, pedIieKcHs Kak Heobxoaumoe yenosre popmuposanus 30XK.

55) OsnopoBuTenbHbIE CHCTEMBI, KIyObl, KOHKYPCHI, IHCIYTBI, COPEBHOBAHHS, OJIMMITHAIbL,
MPOTPAMMBI.

56) IIpocBeTuTeNbCKAs M BOCTIMTATENBHAS pabOTa M0 MOBBIEHHIO TpecTika cTiis 30XK.

57) Orpaxenne 30K B popMax KU3HEAEATENBHOCTH CTYIEHTOB.

58) CtpykTypa u KOMIIOHEHTBI IEHHOCTHOTO oTHOIEHHs K 30XK.

59) ®opmuposanue ycranosku Ha 30XK.

OcHoBHbBIE TPeOOBaHHUA K 0)OPMIIEHHIO:

1. Ob6muit 06vem pabdoTtel ot 10 mo 25 crpannm. Pedepar gomkeH comepkars BBeICHHE, OCHOBHYIO
YacTh C aHAIM30M M BBIBOJAM IO paccCMaTpHUBAEMOMY BONpOCY M 00OCHOBaHHOE 3akimioueHue. CHHCOK
WCIIOJIb3YEMBIX HCTOYHUKOB — HE MeHee 15 HauMeHOBaHuM.

2. Odopmnenne ocHoBHOro Ttekcra B coorBercTBuM ¢ ['OCT 7.32-2017 «Otder o Hay4HO-
uccienoparenabckoir padore. Ctpykrypa u mpabwia odopmieHus». OdopmieHne OHOIHOrpaduIecKoro
criucka B coorBeTcTBUH ¢ 'OCT 7.1-2003 «bubnurorpaduueckast 3aruchy.

3. JlaTa OTIIpaBKH Ha MPOBEPKY YCTAHABIMBAETCS IPETIOAABATENICM.

OsHakoMneH ®rBOY BO "PSI3BAHCKWUI NOCYAAPCTBEHHbIW PAOMOTEXHUYECKUA YHUBEPCUTET UM. B.®. YTKUHA", ®I'BOY BO "PrPTY", PIPTY, Xononos
MBaH Cepreesuy, MpopekTop no undpoBoMy pasBuTUIO
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