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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Оценочные материалы – это совокупность учебно-методических материалов и 
процедур, предназначенных для оценки качества освоения обучающимися данной дисци-
плины как части основной образовательной программы.  

Цель – оценить соответствие знаний, умений и уровня приобретенных компетен-
ций, обучающихся целям и требованиям основной образовательной программы в ходе 
проведения текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Основная задача – обеспечить оценку уровня сформированности компетенций и 
индикаторов их достижения, приобретаемых обучающимся в соответствии с этими требо-
ваниями. 

Контроль знаний обучающихся проводится в форме текущего контроля и промежу-
точной аттестации. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация проводятся с целью 
определения степени усвоения учебного материала, своевременного выявления и устране-
ния недостатков в подготовке обучающихся, организации работы обучающихся в ходе 
учебных занятий и оказания им индивидуальной помощи.  

К контролю текущей успеваемости относятся проверка знаний, умений и навыков 
обучающихся на практических занятиях по результатам выполнения и защиты обучаю-
щимися индивидуальных заданий, по результатам выполнения контрольных работ и те-
стов, по результатам проверки качества конспектов лекций и иных материалов.  

В качестве оценочных средств на протяжении семестра используется устные и 
письменные ответы студентов на индивидуальные вопросы, письменное тестирование по 
теоретическим разделам курса. 

По итогам курса обучающиеся сдают зачет.  
1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования 

При освоении дисциплины формируются следующие компетенции: УК-8 (индикато-
ры УК-8.1, УК-8.2, УК-8.3). 

Указанные компетенции формируются в соответствии со следующими этапами: 
– формирование и развитие теоретических знаний, предусмотренных указанными 

компетенциями (лекционные занятия, самостоятельная работа студентов); 
– приобретение и развитие практических умений предусмотренных компетенциями 

(практические занятия, самостоятельная работа студентов); 
– закрепление теоретических знаний, умений и практических навыков, предусмот-

ренных компетенциями, в ходе решения конкретных задач на занятиях, выполнения инди-
видуальных заданий на практических занятиях и их защиты, а так же в процессе сдачи эк-
замена. 

 
2 Показатели и критерии оценивания компетенций (результатов)  

на различных этапах их формирования, описание шкал оценивания 
 

Сформированность каждой компетенции в рамках освоения данной дисциплины 
оценивается по трехуровневой шкале: 

– пороговый уровень является обязательным для всех обучающихся по завершении 
освоения дисциплины; 

– продвинутый уровень характеризуется превышением минимальных характери-
стик сформированности компетенций по завершении освоения дисциплины; 

– эталонный уровень характеризуется максимально возможной выраженностью 
компетенций и является важным качественным ориентиром для самосовершенствования. 

При достаточном качестве освоения более 80% приведенных знаний, умений и 
навыков преподаватель оценивает освоение данной компетенции в рамках настоящей 
дисциплины на эталонном уровне, при освоении более 60% приведенных знаний, умений 
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и навыков – на продвинутом, при освоении более 40% приведенных знаний умений и 
навыков – на пороговом уровне. При освоении менее 40% приведенных знаний, умений и 
навыков компетенция в рамках настоящей дисциплины считается неосвоенной. 

Уровень сформированности каждой компетенции на различных этапах ее форми-
рования в процессе освоения данной дисциплины оценивается в ходе текущего контроля 
успеваемости и представлено различными видами оценочных средств. 

Оценке сформированности в рамках данной дисциплины подлежат компетен-
ции/индикаторы: 

Показатели достижения планируемых результатов обучения и критерии их оцени-
вания на разных уровнях формирования компетенций приведены в таблице 1. 

 
Таблица 1. Показатели достижения индикаторов компетенции 

1 2 3 4 
Компетенция: код по 
ФГОС 3++, формули-

ровка 

Индикаторы Этап Наимено-
вание оце-

ночного 
средства 

УК-8 
(09.03.04) 
Способен создавать и 
поддерживать в повсе-
дневной жизни и в 
профессиональной дея-
тельности безопасные 
условия жизнедеятель-
ности для сохранения 
природной среды, 
обеспечения устойчи-
вого развития обще-
ства, в том числе при 
угрозе и возникнове-
нии чрезвычайных си-
туаций и военных кон-
фликтов 

УК-8.1 Анализирует и идентифици-
рует опасные и вредные факторы 
элементов среды обитания (техниче-
ских средств, технологических про-
цессов, материалов, зданий и соору-
жений, природных и социальных 
явлений) 
ЗНАТЬ 
- характеристики наиболее часто 
встречающихся типов опасностей 
природного, техногенного и социаль-
ного происхождения 
УМЕТЬ 
- различать типы опасностей природ-
ного, техногенного и социального 
происхождения, факторы, обуславли-
вающие возникновение чрезвычайных 
ситуаций и способы оценки риска их 
возникновения 
ВЛАДЕТЬ 
- навыками анализа и идентификации 
опасных и вредных факторов элемен-
тов среды обитания (технических 
средств, технологических процессов, 
материалов, зданий и сооружений, 
природных и социальных явлений) 
УК-8.2 Выявляет проблемы, связан-
ные с нарушениями безопасных 
условий жизнедеятельности; пред-
лагает мероприятия по сохранению 
природной среды, предотвращению 
чрезвычайных ситуаций, обеспече-
нию устойчивого развития общества 
ЗНАТЬ 
- проблемы, связанные с нарушениями 

1 Зачет 
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1 2 3 4 
безопасных условий жизнедеятельно-
сти; предлагает мероприятия по со-
хранению природной среды, предот-
вращению чрезвычайных ситуаций, 
обеспечению устойчивого развития 
общества 
УМЕТЬ 
- выявлять проблемы, связанные с 
нарушениями безопасных условий 
жизнедеятельности; предлагает меро-
приятия по сохранению природной 
среды, предотвращению чрезвычай-
ных ситуаций, обеспечению устойчи-
вого развития общества 
ВЛАДЕТЬ 
- навыками выявления проблем, свя-
занных с нарушениями безопасных 
условий жизнедеятельности; предлага-
ет мероприятия по сохранению при-
родной среды, предотвращению чрез-
вычайных ситуаций, обеспечению 
устойчивого развития общества 
УК-8.3 Разъясняет правила поведе-
ния при возникновении чрезвычай-
ных ситуаций природного и техно-
генного происхождения; оказывает 
первую помощь, описывает способы 
участия в восстановительных меро-
приятиях  
ЗНАТЬ 
- основные права и обязанности граж-
дан по обеспечению безопасности 
жизнедеятельности и правила поведе-
ния при возникновении чрезвычайных 
ситуаций 
УМЕТЬ 
- оказывать первую помощь при воз-
никновении чрезвычайных ситуаций и 
принимать участие в восстановитель-
ных мероприятиях 
ВЛАДЕТЬ 
- правилами поведения в чрезвычай-
ных ситуациях, основами оказания 
первой помощи, основами восстанови-
тельных мероприятий 

 
Преподавателем оценивается содержательная сторона и качество материалов, при-

веденных в отчетах студента по практическим занятиям. Кроме того, преподавателем учи-
тываются ответы студента на вопросы по соответствующим видам занятий при текущем 
контроле: 

– контрольные опросы; 
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– задания для практических занятий. 
Принимается во внимание знания обучающимися: 
- основных прав и обязанностей граждан по обеспечению безопасности жизнедея-

тельности и правил поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций; 
- проблем, связанных с нарушениями безопасных условий жизнедеятельности; 
- характеристик наиболее часто встречающихся типов опасностей природного, тех-

ногенного и социального происхождения; 
наличие умений: 
- выявлять проблемы, связанные с нарушениями безопасных условий жизнедея-

тельности; предлагает мероприятия по сохранению природной среды, предотвраще-
нию чрезвычайных ситуаций, обеспечению устойчивого развития общества; 

- различать типы опасностей природного, техногенного и социального происхож-
дения, факторы, обуславливающие возникновение чрезвычайных ситуаций и способы 
оценки риска их возникновения; 

- оказывать первую помощь при возникновении чрезвычайных ситуаций и прини-
мать участие в восстановительных мероприятиях;  

обладание навыками: 
- выявления проблем, связанных с нарушениями безопасных условий жизнедея-

тельности; предлагает мероприятия по сохранению природной среды, предотвраще-
нию чрезвычайных ситуаций, обеспечению устойчивого развития общества; 

- анализа и идентификации опасных и вредных факторов элементов среды обита-
ния (технических средств, технологических процессов, материалов, зданий и соору-
жений, природных и социальных явлений). 

Критерии оценивания уровня сформированности компетенции в процессе выпол-
нения практических работ: 

41%-60% правильных ответов соответствует пороговому уровню сформированно-
сти компетенции на данном этапе ее формирования; 

61%-80% правильных ответов соответствует продвинутому уровню сформирован-
ности компетенции на данном этапе ее формирования; 

81%-100% правильных ответов соответствует эталонному уровню сформированно-
сти компетенции на данном этапе ее формирования. 

Сформированность уровня компетенций не ниже порогового является основанием 
для допуска обучающегося к промежуточной аттестации по данной дисциплине. 

Формой промежуточной аттестации по данной дисциплине является зачет, оцени-
ваемый по принятой в ФГБОУ ВО «РГРТУ» системе: «зачтено» и «не зачтено». 

Критерии оценивания промежуточной аттестации представлены в таблице. 
 

Шкала оценивания Критерии оценивания 
«зачтено» оценки «зачтено» заслуживает обучающийся, продемон-

стрировавший полное знание материала изученной дисци-
плины, усвоивший основную литературу, рекомендован-
ную рабочей программой дисциплины; выполнивший все 
практические задания; показавший систематический ха-
рактер знаний по дисциплине, ответивший на все вопросы 
билета или допустивший погрешность в ответе вопросы, 
но обладающий необходимыми знаниями для их устране-
ния под руководством преподавателя; 

«не зачтено» оценки «не зачтено» заслуживает обучающийся, не вы-
полнивший практические задания, продемонстрировавший 
серьезные пробелы в знаниях основного материала изу-
ченной дисциплины, не ответивший на все вопросы билета 
и дополнительные вопросы. Оценка «не зачтено» ставится 
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обучающимся, которые не могут продолжить обучение по 
образовательной программе без дополнительных занятий 
по соответствующей дисциплине (формирования и разви-
тия компетенций, закрепленных за данной дисциплиной). 

 
3. Типовые контрольные задания или иные материалы 

ФОС по дисциплине содержит следующие оценочные средства, позволяющие 
оценить знания, умения и уровень приобретенных компетенций при текущем контроле и 
промежуточной аттестации, разбитые по модулям дисциплины: 

 перечень вопросов  к зачету. 
 комплекты заданий для контрольных работ 
 перечень типовых тем докладов,  
 перечень типовых тем  презентаций  
 примеры типовых вопросов для оценки активного участия (обсуждения) на 

лекциях  
 

Средства для оценки различных уровней формирования компетенций по катего-
риям «знать», «уметь», «владеть» обеспечивают реализацию основных принципов кон-
троля, таких, как объективность и независимость, практико-ориентированность, междис-
циплинарность. 

С учетом этого, контрольные вопросы (задания, задачи,) входящие в ФОС, для 
различных категорий и уровней освоения компетенций имеют следующий вид: 
 

Уровень ЗНАТЬ 
Дескрипторы Пример задания из оценочного средства 

причины, признаки и последствия 
природных и техногенных опасно-
стей (в том числе при чрезвычай-
ных ситуациях и военных кон-
фликтах), принципы устойчивого 
развития; методы и средства защи-
ты от опасностей (для обеспечения 
безопасности человека в среде 
обитания) применительно к сфере 
своей профессиональной деятель-
ности  

Что изучает экология?  
Состав биосферы по В.И. Вернадскому?  
Что такое аддитивность?  
Определение вредности загрязняющих   веществ.  
 Общие закономерности действия факторов среды на 
организм.  
Виды взаимодействия факторов (аддитивность, анта-
гонизм, синергизм).  
Основы нормирования качества окружающей среды  
Современные малоотходные и безотходные техноло-
гии  

Уровень УМЕТЬ 
Дескрипторы Пример задания из оценочного средства 

выявлять признаки, причины и 
условия возникновения опасностей 
(в том числе чрезвычайных), рас-
следовать несчастные случаи на 
производстве  

Выявлять основные локальные экологические про-
блемы местности (на примере г. Москвы 
Выявлять причины и последствия урбанизации в РФ.  
Выявлять источники возникновения природных и 
антропогенных аварий и катастроф. 

Уровень ВЛАДЕТЬ 
Дескрипторы Пример задания из оценочного средства 

навыками по применению основ-
ных методов и средств защиты от 
опасностей (в том числе при чрез-
вычайных ситуациях и военных 
конфликтах) (для обеспечения без-
опасности человека в среде обита-

Навыками оценки влияния физических антропоген-
ных факторов на здоровье человека. 2. Навыками 
оценки влияния химических антропогенных факто-
ров на здоровье человека.  
Выявлять наиболее эффективные средства защиты 
от воздействия антропогенных факторов на челове-
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ния) применительно к сфере своей 
профессиональной деятельности 

ка. Навыками оценки влияния физических антропо-
генных факторов на здоровье человека. 3.
 Навыками оценки влияния химических ан-
тропогенных факторов на здоровье человека.  

 
Комплект заданий для контрольной работы №1 

Вариант 1 
Задание  1. На какие группы подразделяются живые организмы по способу 
использования  энергии? 
Задание  2. Что входит в состав биосферы? Какова доля различных типов вод в 
гидросфере? 
Задание  3. Какие процессы происходят в световую фазу фотосинтеза в 
растительных клетках? Что такое фотосинтетически активная радиация (ФАР)? Во 
что аккумулируется световая энергия в процессе фотосинтеза? 
Задание  4. Указать лимитирующие факторы среды в водных и наземных 
экосистемах 
Задание  5. Законы Коммонера? 

Вариант 2 
Задание  1. Закон биогенной миграции атомов  В.И. Вернадского? 
Задание  2. Лимитирующие факторы среды? Привести примеры лимитирующих 
факторов среду 
Задание  3. Что происходит в темновую фазу фотосинтеза? Что такое  АТФ, 
НАДФН ? 
Задание  4. Перечислить особые свойства воды. Какова физиологическая роль воды 
в живом организме? 
Задание  5. Закон Гаузе?  
 

Комплект заданий для контрольной работы №2 
Вариант 1 

Задание  1. Что такое экологические стратегии? Объяснить r - виды стратегий. Что 
такое  r–коэффициент? 
Задание  2. Какие типы саморегулирующихся систем вы знаете (определение, чем 
характеризуются, примеры)?  
Задание  3. Структура экосистемы по Одуму. На каких трофических уровнях 
степень аккумуляции солнечной энергии возрастает, а на каких падает? Что 
происходит  с квантом света «на выходе» из экосистемы?  
Задание  4. Что такое автотрофная сукцессия?   
Задание  5. Химические  антропогенные факторы? Перечислить критерии 
опасности вещества. 

Вариант 2 
Задание  1. k-виды стратегий и их роль в сукцессионных процессах (график и 
уравнение роста, сильные и слабые стороны стратегий)? 
Задание  2. Принцип управления сложных саморегулирующихся (кибернетических) 
систем? В чем суть устойчивости системы? 
Задание  3. На что уходят энергетические затраты пищи? Куда идет энергия 
дыхания и энергия выделения? Что происходит с квантом света на «выходе» из 
экосистемы?        
Задание  4. Что такое сукцессия и почему она происходит? В чем разница между 
аллогенной и аутогенной сукцессиями (примеры)?  
Задание  5. В чем специфика воздействия антропогенных факторов на разных 
структурных уровнях? 
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Примеры типовых вопросов для оценки активного участия (обсужде-
ния) на лекциях 

 Закон толерантности Шелфорда? 
 Законы Коммонера? 
 Закон биогенной миграции атомов В.И. Вернадского?  
 Принцип Олли? 
 Закон минимума Либиха? 
 Структура современной биосферы? 
 Составляющие экологического нормирования? 
 Перечислите экологические проблемы городов. 
 Причины и последствия урбанизации? 
 В чем суть демографического кризиса и возможные негативные последствия для 

биосферы? 
 Что такое эрозия почвы? 
 Виды эрозии почвы? 
 Функции леса для человека? 
 И т.д. 

 
Перечень типовых тем докладов  

1.Суточные и сезонные аспекты экосистем. 
2.Гомеостаз на уровне экосистем 
3.Технологические формы воздействия человека на экосистемы и биосферу. 
4.Природные и антропогенные экологические катастрофы (причины и следствия) 
5.Биоиндикация и мониторинг окружающей среды 
6.Проблема определения критических воздействий на экосистемы. 
7.Некоторые современные подходы к определению ПДК химических веществ. 
8.Средообразующая роль живого вещества в биосфере. 
9.Энергетическое обеспечение биогеохимических круговоротов химических элементов. 
10.Место человека в биосфере. 
11.Основные количественные показатели состояния экосистем и методы их определения 
12.Интродукция чужеродных организмов в экосистемы и эврибионтность. 
13.Солнечная радиация и биологические ритмы в природе. 
14.Хемоавтотрофные организмы и их роль в биосфере 

 
 

Перечень типовых тем  презентаций 
1.Современные экологические кризисы и катастрофы в биосфере. 

2.Опасность накопления токсичных веществ в пищевых цепях. Биоаккумуляция. 

3.Региональные аспекты воздействия антропотехногенного загрязнения атмосферного 
воздуха на  здоровье населения и состояние наземных экосистем* в современной России. 

4.Региональные аспекты воздействия загрязнения водной среды на состояние  здоровья 
населения и водных экосистем * в современной России. 

5.Региональные аспекты воздействия загрязнения почвы на состояние здоровья населения 
и окружающей природной среды*   в современной России. 

6.Экспериментальные исследования  особенностей комбинированного воздействия 
факторов  окружающей среды на здоровье населения (или) состояние природных 
экосистем *. 
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7.Эпидемия прионных болезней (болезни коровьего бешенства) в ХХ-ХХ1 веке, как 
результат нарушения традиционных биотехнологий. 

8.Генетически модифицированные организмы (ГМО) – возможные экологические и 
медицинские  риски их производства и использования 

9.  Супертоксиканты : эколого- медицинские  риски связанные с их производством и 
использованием. 

10.Анализ причин кризисной демографической ситуации в России («Русский Крест»). 
Прогнозы  развития демографической ситуации в ХХ1 веке. 

11.Влияние запусков космических аппаратов на окружающую природную среду и 
здоровье населения проживающего около полигонов 

12.Причины и прогнозы  глобального изменения  климата (включая модели Карнаухова). 

13.Долгопериодные климатические циклы. Уравнения Миланковича. 

14.Нормирование качества окружающей среды. Существующие системы мониторинга  и 
подходы к нормированию загрязняющих веществ в России и  США. 

15.Примеры успешного использования методов математического моделирования  в 
экологии.  

16.Анализ возможных последствий реализации планов по «улучшению» природы на 
примере проектов переброски стока рек: Европейского  части России или рек Сибири. 

 
* Материалы презентации должны  быть представлены для  конкретного региона. 
Негативное воздействие на природные экосистемы должно быть аргументировано 
(доказано) ссылками на научные публикации или на Государственные  отчеты (доклады)  
о состоянии отдельных регионов. 

 
Перечень вопросов к зачету 

1.Закон биогенной миграции атомов В.И. Вернадского. 

2.Лимитирующие факторы среды. 

3.Классификация биотических факторов. 

4.Типы взаимоотношения организмов при гетеротипических реакциях. 

5.Функции живого вещества в биосфере по В.И. Вернадскому. 

6.Гомотипические реакции. 

7.Гетеротипические реакции. 

8.Баланс солнечной радиации в биосфере. 

9.Принцип Олли. 

10.Какая часть атмосферы входит в состав биосферы и почему. 

11.Какие процессы происходят в световую и темновую фазы фотосинтеза в 
растительных клетках. Что такое фотолиз воды, фотосинтетически активная радиация 
(ФАР). 

12.Особые свойства воды. 
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13.Закон Либиха. 

14.Закон Гаузе. 

15.Экологическая пластичность видов. 

16.Закон толерантности Шелфорда. 

17.Какие факторы окружающей среды являются лимитирующими 

в наземных  и водных экосистемах. 

18.Балансовое уравнение фотосинтеза. В каком диапазоне длин волн солнечного 
света работает хлорофилл а. 

19.Понятие о групповом эффекте. 

20.Гипотеза Геи. 

21.Типы ультрафиолетовой радиации (УФ) и их доля в общем балансе солнечной 
радиации. 

22.Особенности воздействия разных типов УФ на здоровье человека. 

23.Влияние факторов среды на жизнедеятельность организмов (пределы 
выносливости, стрессовые зоны, оптимум). 

24.Понятие о массовом эффекте. 

25.КПД фотосинтеза в наземных и водных экосистемах. 

26.Из каких веществ состоит биосфера по В.И. Вернадскому. 

27.Что такое граница Мохоровичича. Входит ли она в состав биосферы. 

28.Законы Коммонера. 

29.Среды жизни (гидросфера, наземно-воздушная, почвенная и организменная). 

30.Биогеохимические циклы основных биогенных элементов – азота, фосфора, 
углерода, годовой баланс углекислоты в биосфере. 

31.Какие формы экологических взаимоотношений отрицательно сказываются на 
видах. 

32.Понятие об экологической нише. 

33.Виды взаимодействия факторов (аддитивность, антагонизм, синергизм). 

34.Какие обязательные условия должны быть на планете Земля для образования 
озонового слоя. Какие диапазоны УФ задерживает озоновый экран. Вреден ли УФ для 
здоровья населения. 

35.Типы экологических стратегий. Понятие о   r-видах и   К-видах. 

36.Понятие о биотическом потенциале. 

37.S-образные и  J-образные кривые роста. Уравнения скорости роста для   r и К - 
стратегий. 

38.Понятие о популяции, типах экологических пирамид, правило 10%. 

39.Основные  типы живых кибернетических систем (примеры). 
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40.Основные принципы строения сложных живых систем:  фрактальность, 
эмерджентность. 

41.Главное свойство экосистемы. Каким образом осуществляется круговорот 
вещества в биосфере. 

42.Как происходит трансформация квантов света в биосфере. 

43.Что такое трофические цепи и сети. 

44.Какие изменения происходят с поглощенной лучистой энергией солнца в 
экосистеме. 

45.Что такое гомеостаз экосистемы и что его поддерживает (компоненты, 
участники). Принцип Ле Шателье-Брауна. Гомеостатическое плато. 

46.Вещество и энергия в экосистеме. Какая связь между ними. Сколько раз они 
используются в экосистеме. 

47.В каких типах сукцессий и на каких стадиях доминируют  r-  и  k-виды. 

48.Понятие о продуктивности (первичная, вторичная, чистая и валовая продукции 
органического вещества). 

49.Виды сукцессий (первичные, вторичные, автотрофные, гетеротрофные, 
аутогенные и аллогенные). Примеры. 

50.Основные структурные и функциональные показатели состояния экосистем. 

51.Экологические группы организмов (автотрофы, гетеротрофы) и  их роль в 
трансформации энергии и круговороте вещества в биосфере. 

52.Закономерности изменения  основных структурно-функциональных 
характеристик в ходе различных сукцессии. Климаксная стадия экосистемы. 

53.Положение различных сообществ в системе классификации основанной на 
метаболизме. 

54.Общие закономерности изменения интегральных и структурных показателей 
состояния  экосистем в процессе  их эволюционного  развития  в автотрофных, 
гетеротрофных, первичных и вторичных сукцессиях. 

55.Отличия сукцессионных изменений в экосистеме от деградационных. 

56.Понятие об антропогенных факторах. Физические экологически опасные 
факторы: электромагнитные излучения и поля, световые факторы, радиация и 
радиоактивное загрязнение, шумовое загрязнение, инфразвук, вибрация, тепловое 
загрязнение. 

57.Химические экологически опасные факторы: тяжелые металлы, промышленные 
химические вещества, пестициды, побочные продукты производства, суперэкотоксиканты. 

58.Токсичные вещества в пищевых цепях. Биоаккумуляция. 

59.Биологические опасные факторы: инфекции, интродукция видов в экосистемы, 
прионные заболевания, генетически модифицированные организмы. 

60.Понятие об экологическом и санитарно-гигиеническом нормировании  
антропогенных воздействий на окружающую среду. Система экологического 
нормирования. Пороговость действия загрязняющих веществ. 
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61.Основные глобальные и локальные экологические проблемы человечества. 

62.Основные причины современного  глобального экологического кризиса 
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