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Методические указания по освоению дисциплины 
 

1.  Рекомендации по планированию и организации времени, 

необходимого для изучения дисциплины.  

 

Рекомендуется следующим образом организовать время, необходимое 

для изучения дисциплины: 

Повторение материала занятия в тот же день – 10-15 минут. 

Изучение материала занятия за день перед следующим – 10-15 минут. 

Самостоятельная подготовка заданий по учебникам, а также с 

применением иных источников  – 1 час в неделю. 

 

2. Описание последовательности действий студента («сценарий 

изучения дисциплины»). 

 

При изучении дисциплины очень полезно самостоятельно изучать 

материал, который еще не применялся на практическом занятии, что 

облегчит работу с материалами, используемыми на занятиях. Для понимания 

материала и качественного его усвоения рекомендуется такая 

последовательность действий: 

1). После окончания учебных занятий, при подготовке к занятиям 

следующего дня, нужно сначала просмотреть и обдумать информацию, 

полученную ранее (10-15 минут). 

2). При подготовке к следующему занятию нужно просмотреть 

материал предыдущего урока, повторить необходимую лексику (10-15 

минут). 

В течение недели выбрать время (1 час) для работы с литературой по 

дисциплине в библиотеке, а также в сети Интернет. 

 

3. Рекомендации по работе с литературой. 

 

Теоретический материал курса становится более понятным, когда 

дополнительно к практическим занятиям изучаются и другие 

информационные источники по дисциплине. Литературу по курсу 

рекомендуется изучать в библиотеке, а также в сети Интернет. Полезно 

использовать несколько учебников по курсу. Рекомендуется после изучения 

очередного параграфа выполнить несколько простых упражнений на данную 

тему. Кроме того, очень полезно мысленно задать себе следующие вопросы 

(и попробовать ответить на них): «о чем этот параграф?», «Какие новые 

понятия введены, каков их смысл?». 

 



4. Рекомендации по подготовке к зачёту и экзамену. 

 

В процессе подготовки к зачету и экзамену рекомендуется: 

а) повторно прочитать и перевести наиболее трудные тексты из 

учебника; 

б) просмотреть материал отрецензированных тестов и контрольных 

работ; 

в) проделать выборочно отдельные лексико-грамматические 

упражнения из учебника для самопроверки; 

г) повторить активную лексику; 

д) перевести тексты по внеаудиторному чтению; тексты для 

внеаудиторного чтения должны быть переведены устно. При проверке 

внеаудиторного чтения студент должен предъявить выписанные незнакомые 

слова, которыми он может пользоваться при ответе. 

е) повторить устные темы. 
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